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Всероссийский конкурс  

«Азбука здоровья и безопасности»   
 

(для учащихся 1-2 классов) 
 

Задания 
Ответ должен быть представлен строго в виде одного слова или одного числа (без 

других дополнительных символов) 
 

1. В каждом городе есть службы 

безопасности. Телефоны этих 

служб надо обязательно знать 

наизусть.  
 

На картинке указаны телефоны 

экстренных служб. 
 

Какой номер должен стоять 

вместо вопросительного знака? 

Это единый телефон службы 

спасения.  
 

Запиши этот номер в ответе.  
 

2. Огонь с древних времён дружит с 

человеком: согревает его, 

освещает жилище, помогает 

приготовить пищу. Сила его 

велика. Но если с огнём 

обращаться неосторожно, то он 

может стать страшным врагом и 

погубить всё вокруг. 
 

На картинках ниже найди 

изображения, где представлен 

огонь-друг. 
 

Сосчитай, сколько таких 

изображений получилось?  
 

Запиши полученное число в 

ответе. 
 

  
 

3. Выбери лишнее.  
 

Запиши номер выбранного 

варианта в ответе. 
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4. Кухня — это помещение, где люди готовят пищу.  
 

Что из перечисленного тебе можно и нужно делать на кухне? Подчеркни 

выбранные пункты.  
 

Сосчитай, сколько пунктов выбрано? Запиши это число в ответе. 
 

1) пить средство для мытья посуды с ароматом лимона 

 2) включать газовую плиту 

3) брать нож без разрешения  

4) мыть фрукты и овощи  

5) накрывать на стол 

6) дотрагиваться до горячих предметов 

7) наливать сок или воду  

8) нюхать и пить незнакомые жидкости 

9) перебирать крупы  

10) прикасаться к осколкам посуды 

11) помогать маме вытирать чашки, тарелки 

12) раскладывать продукты по местам 

13) наливать суп из горячей кастрюли 

14) помогать маме убирать со стола посуду 

 

 

5. Что из перечисленного тебе можно делать? Запиши номер 

выбранного варианта в ответе. 
 

1) разводить костёр посреди комнаты 

2) играть с зажигалкой 

3) зажигать самостоятельно спички 

4) задувать свечи на праздничном торте  

 

6. Что не рекомендуется делать первым делом, приходя из школы домой?  
 

Запиши номер выбранного варианта в ответе. 
 

1) обедать и гулять во дворе 

2) идти в магазин за продуктами 

3) садиться за компьютер поиграть 
 

7. Ты сидишь дома и играешь. В квартиру кто-то позвонил. Что 

нужно сделать в первую очередь?  
 

1) посмотреть в глазок и спросить: «Кто там?» 

2) что тут думать – сразу открыть дверь 

3) открыть дверь, посмотреть, кто там, а потом думать, что 

делать 

4) посмотреть в глазок и открыть дверь, даже если первый раз 

видишь человека 
 

Запиши номер выбранного варианта в ответе.  

 

8. Найди неверное правило безопасности. Запиши номер выбранного варианта в 

ответе. 
 

1) не разговаривать с незнакомцами 

2) не садиться в машину без разрешения родителей 

3) не играть на улице в светлое время суток 
 



9. Ты вышел из дома на улицу. Человека, идущего по дороге пешком, 

называют пешеходом.  
 

Пешеходы могут переходить улицу только на … свет светофора. 
 

Вставь пропущенное слово. Запиши номер выбранного варианта в 

ответе. 
 

1) красный 

2) зелёный 

3) жёлтый 

4) на любой, если никто не видит 

 

 

10. У каждого из нас есть предметы личной гигиены. 
 

Распредели предметы на две группы: предметы личной 

гигиены и предметы, общие для всей семьи. 
 

Сосчитай, сколько предметов получилось в первой 

группе? Запиши полученное число в ответе. 

 

 
 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 Уважаемые учителя, воспитатели и родители! Полностью задания конкурса можно 

получить с 20 октября в личном кабинете координатора на сайте портала «Солнечный 

нейтрино» www.suntrino.ru 
 

Чтобы принять участие в конкурсе необходимо зарегистрировать личный кабинет 

координатора на сайте https://suntrino.ru/  
 

Сроки проведения викторины: с 20 октября по 13 ноября 

Итоги: 15 ноября 
 

Наша группа ВКонтакте: https://vk.com/suntrino   

Наш Телеграм-канал: https://t.me/suntrino  

                                                                            www.suntrino.ru 
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